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Le mot du Président : 

 
Bonjour à tous, 

Terminé les vacances, il faut reprendre 

le collier et nos coursiers le font de 

belle manière… 

Les victoires tombent régulièrement et 

les podiums n’en parlons pas ! 

Après les exploits de nos vététistes sur 

les 24 heures de Mauve en juin, nous 

faisons carton plein en matière de ré-

sultat. (voir plus loin…) 

Il règne une très bonne ambiance au 

sein du club et ce dans les deux sec-

tions, ce qui en est surement la raison ! 

Pour ma part, la saison 2010 est l’une 

des meilleures depuis longtemps et cela 

est encourageant pour l’avenir. 

Je vous propose de nous retrouver le 12 

novembre à l’assemblée générale, pour 

laquelle vous recevrez ultérieurement le 

détail de la soirée.  

Je vous souhaite une bonne fin de sai-

son et à bientôt. 

L.B. 

Nos partenaires ; 
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Nos partenaires : 

   
 

1) SECTION COURSE : 

 

VICTOIRE à GUENROUET : 

Enfin une victoire pour notre BF3 

Thierry GUILLERM. Il l’attendait et 
flirtait avec depuis un certain temps. 
Nous lui adressons toutes nos félici-
tations. 
 

 

 
CHUTE…..et VICTOIRE !!! 
 
Nous avons appris la mauvaise 
chute de Sébastien VERGOZ à la 
Guyonnière en vendée ou notre ami 
Stéphane BLAIN a signé sa pre-
mière victoire ! 
Bravo à Stéphane et prompt réta-
blissement à Sébastien. 
 
VICTOIRE A MONNIERES : 
Notre ami Thierry ne se retient plus 
et vient de gagner ce dimanche 12 
septembre à Monnières ou nous 
avons 5 coureurs dans les 15 pre-
miers (GUILLERM, 1 – BLAIN, 8 – 
J. DELHOMMEAU,  10 – P. JOLLY, 
13 et GUIBERT, 15. 
Un grand bravo à tous les cinq. 
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Notre Trésorier aux avant-postes à 
Monnières… 
 

 
Franck CLAVIER à son tour… 
 
Nos partenaires : 

Un nouveau partenaire sur Rezé. 
 
 
2

ème
 place pour R. GUIBERT : 

 

 
Très belle 2

ème
 place de Robert à 

Clisson la Doury, ou notre ami Jean 
Claude PLAGNE officiait… 
 
 
 
 
 

Nos partenaires : 

 

 

 

Comme vous pouvez le constater, les 

gars de Rezé font la course (Pas moins 

de 5 coureurs aux avant-postes). 

 

Mauvais coup… 

 

Comme vous le savez tous je pense 

maintenant, notre ami Michel 

GUILLERY à été victime d’un accident 

de la route à l’entraînement avant les 

vacances. Il a frôlé la catastrophe, mais 

il s’est retapé, car il est solide. 

Nous lui souhaitons un bon 

rétablissement et de bientôt le revoir sur 

son vélo. 

 

Nos partenaires : 

 
 

 
 

 

2) SECTION VTT-LOISIR 

 

 DESCENTE VTT :  

  

 
Franck REGNIER 2

ème
 de la descente à 

BRULON (master 40) 

 

Nos partenaires : 
 

Rando découverte pour Laura. 

Deux éducateurs accompagnés de 2 

adultes et 12 ados de13 à 17 ans pour 

une randonnée de 25 à 30 km. C'est 

partis la troupe se dirige vers le bois des  

poillaus. 

Passage du bois difficile pour Corentin, 

son dérailleur casse et fin du parcours. 

Guillaume tourne à gauche au lieu de 

tourner à droite ; après une petite re-

cherche nous le retrouvons. Crevaison 

pour Kevin (3), routine du samedi. En 

arrivant au parc de la Filée, Sophie 

entraine Roger dans une chute ; qu'un 

bobo une bosse de rire. Que d'évène-

ments pour une moitié de parcours. 

Petite pose pour reprendre des forces et 

du sérieux afin de poursuivre la ballade. 

Apres quelques kms 2éme crevaison, 

mais Arthur a oublié qu'il était impor-

tant d'avoir une chambre à air surtout 

lorsque la valve coupe. De plus per-

sonne ne put le dépanner car son vélo 

est équipé de petite valve. Daniel édu-

cateur doté d'un BF2 décide de prendre 

les choses en mains et nous conseille de 

remplir la jante d'herbe pour finir la 

randonnée. Archaïque mais efficace! 

Laura a noté plusieurs choses aujour-

d'hui: 

 Bien choisir sa trajectoire afin 

d'éviter la casse 

 Regarder s'il n'y a personne 

derrière soi pour éviter de 

perdre un(e) ami(e) 

 Ne pas rouler pédale dans 

pédale, la chute peut-être 

dangereuse 

 Ne pas oublier le nécessaire de 

dépannage, si l’ont veut finir à 

vélo 

Malgré toutes ces mésaventures, Laura 

décide d'intégrer le groupe car elle le 

trouve sympa et l'ambiance agréable. 
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Donc nous souhaitons la bienvenue à 

Laura et Cédric. N'oubliez pas que le 

VTT est avant tout un loisir, mais aussi 

un sport qui demande du sérieux et du 

respect de soi, des autres et de la nature. 

Avec tous ces bons conseils l'année 

2011 devrait-être agréable et promet-

teuse en surprise. 

A vos vélos et bonne année sportive. 

Alain  

 

Nos Partenaires : 

 

 
NOUVELLE RECRUE DE CHOIX 

CHEZ LES VETETISTES : 

 

Tous nos vététistes ne le connaissent 

pas, mais nous venons d’accueillir dans 

nos rangs en même temps qu’une di-

zaine d’autres membres suite au Forum 

des associations, l’un de meilleurs en 

VTT de notre région, puisque Pierrick 

MATIGNON, ancien champion dépar-

temental et régional vient de nous re-

joindre à l’UCPR. C’est un atout im-

portant pour le club, car il apportera un 

esprit compétition à nos jeunes, qui ne 

sont pas spontanément tournés dans 

cette direction. Nous lui souhaitons la 

bienvenue et le remercions d’avoir 

choisi l’UCPR pour terrain de sport 

.  

Nos partenaires : 

 

Office Municipal du Sport 
                   de REZE 

 
 

3) LE CALENDRIER DU 

CLUB en 2010 : 

 
1. – Vendredi 12 Novembre 

 - A.G. du Club. 

2. – Samedi 27 Novembre  

 - AG du CD44 de cyclisme 

 

 

4) LA VIE DU CLUB : 
 

PENSEZ A RESERVER VOTRE 

SOIREE POUR LE 12 NOVEMBRE 

2010 :  

ASSEMBLEE GENERALE DE 

L’UCPR SUIVI DU TRADITIONNEL 

BUFFET CAMPAGNARD ; 

A PARTIR DE 19H00. 

 

Nos partenaires :  

 
5) LE BUREAU : 

   

TRES BON FORUM 2010 : 

Nous avons eu la chance d’organiser 

grâce à la municipalité et l’OMS de 

Rezé, le FORUM des ASSOCIA-

TIONS, qui est une vitrine sur le sport à 

Rezé et le notre en particulier. 

Je peux dire que cette année encore le 

résultat est intéressant, puisque nous 

avons eu une quinzaine de contacts et 

qu’à ce jour 6 nouvelles licences ont été 

signées.   

Donc le travail effectué par une poignée 

de bénévoles du club à porté ses fruits 

et je les en remercie pour l’association. 

Je dois malheureusement déplorer 

l’absence de toute la « section Course » 

à l’exception de deux ou trois qui se 

reconnaîtrons, ce qui donne la désa-

gréable impression qu’elle ne semble 

pas concernée par la vie du club… 

Je rappelle que tous les ans, le FORUM 

nous amène une dizaine de nouveaux 

licenciés et que sans cela, compte-tenu 

des départs enregistrés, nous serions 

beaucoup moins nombreux et que la vie 

du club est lié au travail de recrutement 

que seulement quelques uns et surtout 

des vététistes d’ailleurs effectuent quo-

tidiennement. 

Passer sur notre stand ne serait-ce 

qu’une heure pour chaque licencié 

n’aurait pas perturbé ce samedi enso-

leillé que nous avons, nous, passé sur le 

stand, dans une très bonne ambiance 

d’ailleurs !!!! 

Bon week-end à tous, LB 

    

Nos partenaires : 

 
 

 

100 KMS DE MILLAU : 

 

 

 

 

 

Dernière minute : 

Christophe NOZAY qui participait aux 

100 kms de Millau, termine l’épreuve 

en 11 heures et 23 minutes….  

Moyenne de Christophe : 8,79km/h sur 

les 100 kms (à pieds). 

Un grand coup de chapeau Christophe. 

 


