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Le mot du Président : 
Bonjour à tous, 

Nous nous sommes rencontrés pour la 

dernière fois lors de la galette des rois 

en janvier ou vous étiez tellement 

nombreux que les locaux du club 

faisaient  petits ! 

C’est une alerte et l’an prochain nous 

trouverons une salle à nos mesures 

pour la circonstance. 

La saison course commence à se 

dessiner et l’entrainement hivernal se 

déroule bien malgré le grand nombre 

de présents ! 

Les grandes manifestations annoncées 

en 2008 se précisent et nous avons 

besoin de bénévoles ! 

Tout d’abord pour la REZE VTT 

TOUR, qui à lieu le 30 mars, contactez 

Patrick VERGOZ au 0240840327, il a 

besoin de renfort !!! 

Pour le cinquantenaire le 1er mai, nous 

aurons besoin également de vous et 

pour cela appellez moi au 0240652252 

ou 0681287164.  

Le club est une grande famille (plus de 

80 licenciés à ce jour) qui doit plus que 

jamais se serrer les coudes, je compte 

sur vous pour que ces fètes du club 

soient à la hauteur de nos ambitions. 

Vous avez le droit également de venir 

encourager sur le terrain nos coursiers 

et nos vététistes lors des courses ou 

randonnées de masse. 

Merci à tous et à bientôt sur les circuits 

route et tous terrains. 

LB 

 Nos partenaires : 
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1) SECTION COURSE :  
 

 
Photo de groupe de la section course au 

départ d’une sortie d’entraînement 

encadrée  par Aristide TOUZEAU. 

 

 
Dernière minute !!! : 

Nous allions mettre sous presse et 

notre néo-pro vient d’en gagner 

une !!! 

En effet, Jonathan THIRE 

(AUBER93) a remporté ce dimanche 

17 février la 3
ème

 manche des « plages 

vendéennes » à St. Gervais. Un grand 

bravo à lui et que cette victoire 2008 

soit la première d’une longue 

série…… 

 Nos partenaires : 

 

 
   Partenaire officiel du journal.  
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U.C.P.R / SECTION COURSE 

 

LA SAISON 2008 VA DEBUTER ! 

 

EH OUI ! Messieurs les coursiers, 

il va être temps bientôt de 

pouvoir étalonner votre niveau de 

forme après un hiver pas trop 

rigoureux en terme de 

températures. Pour ceux qui 

voudront mettre le nez à la 

fenêtre de bonne heure ( et de 

bonne humeur) ; sachez qu’il 

faudra en garder pas mal sous la 

pédale pour prétendre finir la 

saison encore fringant, en 

septembre. Quoiqu’il en soit, je 

pense que l’entraînement hivernal 

2008 se passe plutôt bien et que 

malgré certaines plaintes…  

…. Trop rapide, trop de 

kilomètres, trop dur ! Etc… la 

majeure partie des coureurs y 

trouve son compte. 

Il ne faut pas oublier non plus qu’il 

s’agit d’une préparation à la 

compétition et non d’une sortie 

dominicale champêtre. Certes, 

celui-ci (l’entraînement) doit être 

progressif, puisque l’état de 

forme sera primordial aussi sur la 

durée, mais le fait de souffrir sur 

un vélo est tout à fait normal un 

tant soit peu à l’entraînement et 

n’entame en rien vos réserves de 

forces, d’espoirs, et 

« d’objectifs ». 

L’organisme doit se préparer à 

souffrir si l’on veut jouer les 

premiers rôles ou du moins 

réaliser quelques perfs !  

 

Pour en revenir sur l’entraînement 

hivernal  UCPR en cours, 3 points 

ressortent nettement ( 2 bons et 

1 mauvais) 

Le premier point positif, c’est le 

nombre conséquent de 

« rezéens » présents tous le 

dimanche au départ de ragon ( 20 

en moyenne). 

Le deuxième point positif, c’est le 

respect du port du casque qui est 

complètement rentré dans les 

mœurs. C’est d’ailleurs, notre 

« seule » sécurité sur le vélo. 

 

Le troisième point, celui là 

négatif, c’est la relative 

indiscipline qui règne parfois 

quand le nombre de coursiers 

atteint les 4O voir 50 unités. 

C’est un chiffre élevé, surtout que 

plus de la moitié sont de 

l’extérieur. Il suffit qu’il y ait un 

peu de vent pour observer que 

certains font vraiment n’importe 

quoi. C’est un point noir qu’il 

faudra améliorer ! .Plus de 

coursiers, c’est inévitablement 

plus de problèmes. 

 

Personnellement, je trouve que les 

parcours proposés sont d’une 

bonne « fluidité », en essayant 

d’alterner les passages plats et 

les plus vallonés, mais il est 

toujours possible de faire mieux 

et de s’améliorer. Je suis donc à 

l’écoute de toutes vos 

propositions concernant les 

parcours d’entraînement. 

Et puis aussi, un merci aux 

dirigeants du dimanche matin qui 

nous accompagnent tout au long de 

ces entrainements hivernaux, 

même si eux……. Sont dans la 

voiture. Le sacrifice du temps 

libre est bel et bien là.  

La meilleure réponse à leur 

offrir ; ce sont des victoires 

Rezéennes en pagaille pour la 

saison à venir et puis pourquoi pas, 

un TITRE départemental ou 

régional en cette année du 

cinquantenaire du club. 

Moi !, j’y crois dur comme fer pour 

2008. 

 

Alors Messieurs les coureurs 

(puisque nous n’avons plus de 

féminines) 

…………………..GRAND BRAQUET ! 

Et bonne saison 2008. 

 

Pascal LONGEPE 

1ère course de l’année : 

Grand Prix cycliste DIFAtlantique : 

Le 2 mars prochain, organisation 

U.C.P. Rezéenne, circuit de Ragon, 

départ à 14h30, dossards à 13h30. 

Ouverte aux 3ème catégorie et junior. 

Engagement gratuit pour les coureurs 

du club (3ème – junior – et 

Pass’cyclisme Open).  

 
-=oOo=- 

 

 
Jonathan THIRE coureur professionnel 

chez « AUBER 93 » depuis cette année,  

lors de sa signature à l’UCPR en 

présence de la Presse et entouré par le 

Président et le Vice-Président Aristide 

TOUZEAU dans les locaux du club.  
 

CALENDRIER Pass’Cyclisme 44 

2008 

 
9 MARS 2008 

St .LUCE SUR LOIRE inter Pass 

cyclisme VC L 

16 MARS 2008 

MACHECOUL St MEME LE TENU 

inter Pass cyclisme GM 

23 MARS 2008 

NORT SUR ERDRE inter Pass 

cyclisme ASPTT 

24 MARS 2008 

ST PERE EN RETZ inter Pass 

Cyclisme UCNA 

30 MARS 2008 

ROCHE BLANCHE inter Pass 

Cyclisme VC Luc 

6 AVRIL 2008 

MESANGER inter Pass Cyclisme 

VSM 

GUEMENE PENFAO inter Pass 

Cyclisme PG 

VALLET (prix Anthony Lefeuvre) 

inter Pass Cyclisme VSV 

13 AVRIL 2008 

BOUEE inter Pass Cyclisme USSH 

St. MARS DU DESERT inter Pass 

Cyclisme PN 
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20 AVRIL 2008 

ST. HERBLAIN inter Pass Cyclisme 

USSH 

Le matin 

26 AVRIL 2008 

ORVAULT inter Pass (1-2) UCNA 

27 AVRIL 2008 

LA CHAPELLE S/ ERDRE (la brosse) 

inter Pass Cyclisme AC Chap 

1er MAI 2008 

ABBARETZ (Les Nonneries) inter 

Pass Cyclisme PN 

REZE RAGON inter Pass Cyclisme 

UCPR 

St. CRESPIN sur MOINE (49) inter 

Pass Cyclisme VSV 

PANNECE inter Pass Cyclisme ELC 

3 MAI 2008 

LE GAVRE inter Pass Cyclisme VCB 

4MAI 2008 

ST VIAUD championnat départemental 

Pass Cyclisme UCNA 

11 MAI 2008 

MALVILLE inter Pass Cyclisme VCB 

18 MAI 2008 

GUERANDE inter Pass Cyclisme US 

Guér 

25 MAI 2008 

MONTBERT inter Pass Cyclisme 

ASEM 

30 MAI 2008 

Montbert - Arthon en Retz inter Pass 

Cyclisme ACB - ASEM 

La Sud Loire Classic (en ligne) 

1 JUIN 2008 

VAY (le Limousin) inter Pass Cyclisme 

VCB 

NANTES Est Entreprises inter Pass 

Cyclisme NDVS 

 

Nos partenaires : 

  

 

Calendrier (suite) 

 

08 JUIN 2008 

BOUGUENAIS inter Pass Cyclisme 

ECB 

15 JUIN 2008 

PIERRIC inter Pass Cyclisme EC Don 

BOUAYE inter Pass Cyclisme VC Luc 

22 JUIN 2008 

PONT ST MARTIN (Le Champsiome) 

inter Pass Cyclisme PN 

6 JUILLET 2008 

MAUMUSSON inter Pass cyclisme 

ELC 

AVESSAC inter Pass cyclisme ECDon 

12 JUILLET 2008 

PUCEUL LE CHATELIER inter Pass 

Cyclisme PP 

19 JUILLET 2008 

MONTOIR DE BRETAGNE inter Pass 

Cyclisme MAC 

20 JUILLET 2008 

ABBARETZ inter Pass Cyclisme PN 

AVESSAC inter Pass Cyclisme PG 

27 JUILLET 2008 

LIGNE inter Pass Cyclisme PN 

LA CHAPELLE SUR ERDRE inter 

Pass Cyclisme USSH 
 

Nos partenaires : 

 
 

Calendrier suite : 

 
3 AOUT 2008 
BELLIGNE inter Pass Cyclisme PN 

10 AOUT 2008 
VAY L’ETIENNAIS inter Pass Cyclisme 

ASPTT 

15 AOUT 2008 

VAY L’ETIENNAIS inter Pass Cyclisme 

ASPTT 

17 AOUT 2008 
SAFFRE (Le Pichon) inter Pass Cyclisme 

PP 

24 AOUT 2008 

PORNIC inter Pass Cyclisme ASPTT 

JANS inter Pass Cyclisme ECDon 

31 AOUT 2008 
PORT SAINT PERE inter Pass Cyclisme 

ACB 

07 SEPTEMBRE 2008 

NOZAY (La Ville au Chef) inter Pass 

Cyclisme PP 

LES SORINIERES (les doizelleries) inter 

Pass Cyclisme ASPTT 

CLISSON La Douerie inter Pass Cyclisme 

VS Cliss 

14 SEPTEMBRE 2008 
MONNIERES inter Pass Cyclisme PN 

21 SEPTEMBRE 2008 
ANCENIS inter Pass Cyclisme VCA 

 

 
Les épreuves internationales PRO en 

mars 2008 : 

 
1 GP de Chiasso 
1 Het Volk 
2 Classic d'Alméria 

2 GP de Lugano 
2 Kuurne-Bruxelles-Kuurne 
5 Le Samyn 
5 9 Tour de Murcie 

7 9 
Trois jours des Flandres 
Occid 

8 Milan-Turin 
9 16 Paris-Nice 

10 Tour Province de Lucques 

12 18 Tirreno-Adriatico 
13 16 Tour de Santarem 
19 Nokere-Koerse 
22 Milan-San Remo 

23 GP de Cholet-Pays-de-Loire 
23 Tour de Groene Hart 
24 28 Tour de Castille et Léon 
24 Tour de Cologne 
25 29 Semaine Internationale 

26 A travers les Flandres 
29 30 Critérium international 
29 GP E3 Harelbeke 
30 Flèche Brabançonne 

30 GP de Llodio 
 
  

 

 
Jonathan THIRE – « AUBER 93 »  

Blog : jonathanthire.blogspot.com 
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38ème  EDITION DE 

L'ETOILE DE BESSEGES : 

 Classement général final 
(17h 46' 33") : Mespoulède 

60 - Thiré 65 - Galland 99 
- Morizot 109  

 5ème et dernière étape 
entre Gagnières et 

Bessèges - 145 km en 3 h 
08' 59 " - moyenne 46 

km/h  

 

2) SECTION VTT-LOISIR :  
 

REZE VTT TOUR LE 30 MARS 2008 

Nous organisons pour la deuxième 

année consécutive, notre randonnée 

VTT, les démarches administratives 

sont terminées, place à l’organisation 

du reste, l’équipe photographe est 

reconduite et elle va tenir compte des 

remarques de l’année dernière, pas de 

souci sur ce poste bien managé par 

EMILIEN .L’équipe inscription,  poste 

important de la randonnée, devrai elle 

aussi s’améliorer, nous avons pris 

bonne note des quelques remarques de 

la précédente édition, poste bien 

encadré par MICKAEL. L’équipe 

fléchage, poste très difficile à réaliser, 

le fléchage étant le point de critique de 

tous les participants, une randonnée 

mal balisée est une mauvaise image 

donnée à celle-ci, donc, nous tenons 

compte des remarques et nous allons 

apporter un soin particulier à ce poste, 

malheureusement nous manquons 

encore de quelques bénévoles, il nous 

faut encore quatre commissaires, je fait 

appel donc la section course, ou, aux 

supporters, qui pourrai éventuellement 

nous aider, faite vous connaître 

rapidement, afin que nous puissions 

nous organiser, et enfin le poste le plus 

difficile à saisir, le ravitaillement, nous 

changeons de responsable cette année, 

MARC nous ayant quitté, il est 

remplacé par JEAN EMMANUEL, à 

qui nous lui souhaitons une bonne 

réussite. Je joins la liste des postes de 

tous les participants : 

 

 

 

EQUIPE RAVITAILLEMENT  

JEAN EMMANUEL DUMOULIN 
 

 

 TROIS RAVITAILLEMENTS : 

- La ville aux Denis : 

Roger 

Josiane 

Claude 

Herve 

Emilien. 

- Les Gauchoux : 

Jean Claude 

Rachid 

Pascal 

Kevin 

Mr. Lemoine 

- Le pédestre à la Bourelière : 

Gilbert 

Hugo 

Mr. Georges 

Benjamin 

Mathis 

====== 

 

Une équipe donnera aux marcheurs du 

20km, leur sac de ravitaillement, lors de 

l’inscription, et, une autre sera au bar 

pour le café et la brioche :  

( DANIELLE, ARISTIDE, 

HENRIETTE, PAUL) 

====== 

 

EQUIPE FLECHAGE : 

 
RESPONSABLE ALAIN CONNIL 

   
  

EQUIPE  

reconnaissance MICHEL  

reconnaissance FREDERIC 

reconnaissance DANIEL 

reconnaissance PHILIPPE 

 JOEL 

 EMILIEN 

 ARNAUD 

THOMAS 

reconnaissance CHRISTOPHE 

reconnaissance FABIEN 

 PATRICK 

 ARISTIDE 

commissaire SEBASTIEN  

commissaire ROMUALD 

 ROGER 

 PASCAL 

 RACHID 

 SOPHIE 

 KEVIN 

 HUGO 

 KEVIN 

 MATHIS 

 BENJAMIN 

 LEO 

 VALENTIN 

commissaire PAPA DE LEO 

commissaire Michel GUILLERY 

reconnaissance SEBASTIEN  

commissaire Copain à JOEL 

 
EQUIPE INSCRIPTIONS 

 

RESPONSABLE 
MICKAEL 
JAUNASSE 

  

  

EQUIPE  

LEROUX SOPHIE 

VERGOZ CHANTAL 

GUERIN VERONIQUE 

LEFROY  

LECLAIR SOPHIE  

CHERENCE CLAIRE 

CONNIL ANNICK 

CONNIL ANGELIQUE  

CONNIL AMANDINE 

DELHOMMEAU   

LANDREAU CLAIRE  

  
L’équipe familiale DELHOMMEAU  

sera présente sur les parkings, pour 

guider les participants. 

 

 EQUIPE PHOTOGRAPHE 
RESPONSABLE EMILIEN 

  

EQUIPE CHRISTOPHE 

 
ARNAUD 
SCHEENAERT 

 

Comme vous voyez, nous sommes 

environ soixante dix personnes pour 

cette deuxième édition, qui l’espérons 

sera une belle réussite. 

Le 19 mars nous ferons une 

présentation de la randonnée aux 

journalistes et invités, elle aura lieu au 

CAMPANILLE DE REZE  

 

La prochaine réunion d’organisation 

aura lieu le vendredi 7 mars à 18h30 

au club 

 

-OOO- 

 

GUERIN VERONIQUE 

CHERENCE CLAIRE/J.CLAUDE 

LEROUX JOSIANE 

LEROUX CLAUDE 

LEFROY KEVIN/ MAMMAN 

DUMOULIN J.EMMANUEL 

BERLOUIN ROGER 

BRIAND  PASCAL 

VERGOZ CHANTAL 

BEAUCHENE DANIELLE 

LECLAIR SOPHIE 

CONNIL ANNICK/ANGELIQUE 

LEGUILLOU GILBERT / HUGO 

LEMOINE KEVIN/ FAMILLE 3 

JENDOUBI RACHID 

CREACH EMILIEN 

TOUZEAU ARISTIDE 

 HENRIETTE 

GEORGES BENJAMIN et PERE 

LANDREAU CLAIRE 

RONDEAU PAUL 

DUGAST HERVE 
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Nos partenaires : 

 
 

Les 24h de mauves les 14 

et 15 juin 2008 
 

Nous seront représenté cette année par 

deux équipes, les inscriptions sont 

closes. 

   

 Equipes des folies Malviennes : 

Equipe 1   
Capitaine : JEAN EMMANUEL 

                  JEREMY 

                  PHILIPPE 

                  GHISLAIN 

                  SEBASTIEN 

                  RACHID 

Equipe 2  
Capitaine : PATRICK 

                  ALAIN 

                  FREDERIC 

                  PASCAL 

                  ROGER 

                  HERVE 

 

Une réunion de préparation aura lieu 

après la randonnée du 30 mars 

 

-oOOo- 
 
LA CHUTE DE LA "CROTTE". 
Certains de nos jeunes recrues ont 
decidé pour cette nouvelle saison 
de vtt, de tester les pédales 
automatiques...pour quelques uns 
pas de difficultes mais pour d'autres 
qu'elle rigolade...Je veux parler bien 
entendu de notre ami 
MATHIS...Certes il est doué mais 
pour les nouvelles pédales c'est pas 
ça... 
Lors d'une belle chute à l'arrét il 
nous a dit: »je suis tombé comme 
une mer.  « et depuis il a donc créé 
la chute de la crotte. Donc en 
conclusion on peut vous dire à vous 
chers lecteurs que nous avons au 

club en section vtt un virtuose de la 
gamelle statique... 
F BELLANGER 
 
Nos partenaires : 

 
 

3) LE CALENDRIER UCPR : 
- Grand Prix de Ragon :  
- Le 2 Mars 2008 à 14h30 (circuit de 

Ragon) 3ème
 Cat + junior 

- REZE VTT TOUR : Randonnée 

VTT + marche au Sud Loire. 

- Le Dimanche 30 mars 2008. 

(Gymnase Arthur DUGAST) 

- Grand prix des Caillebottes 
(Ragon) Cinquantenaire du club. 

- Le Jeudi 1
er

 mai 2008 (jeudi de 

l’ascension !) 

- Le matin, une « départementale » 

(D1-D2-D3-D4) 

- Après midi - 3ème catégorie + 

junior. 

- Grand prix de la ville de Rezé : 

- Le Jeudi 5 juin 2008 à 19h30. (sur 

le petit circuit de Ragon) ouvert 

aux catégories : 2ème 3ème et junior. 

- Sortie des familles : 

- Le dimanche 31 août 2008. 

- Le Forum des Associations : 

- 12 Septembre 2008 à partir de 

14h00. Halle de la Trocardière à 

REZE. 

-  

 
 

Nos partenaires : 

 

4) LA VIE DU CLUB : 
 

 L’adresse du club! 

 

« 27 rue Jean Baptiste Vigier à    

REZE » 
 

 

Ci-dessous, plan d’accès : 

 
 

 
 
Information 44 : 
 
Objet: Baptème du vélodrome 
«Lucien Lemonnier» 
 
                   Georges Henri Nomari 

et les menbres du Cyclo Club 

Castelbriantais vous présentent leurs 

meilleurs voeux et souhaits de bonne 

année et santé pour vous et votre 

famille.                     

Ils vous informent aussi, que le 

baptème du vélodrome «Lucien 

Lemonnier» se déroulera le 24 Mai 

2008 vers 18H00, en présence de ses 

nombreux amis du Cyclisme et sa 

famille. 
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 Pour que sa mémoire reste à jamais 

gravée  dans nos coeurs et en 

reconnaissance du bonheur qu'il nous a 

laissé, le CCC vous invite à participer à 

cette commémoration  du souvenir de 

«Lulu». 

               Avec nos sincères 

remerciements, toute l'équipe du CCC                                                                               

Le président          

Georges Henri NOMARI 

                                                                      

 

5) LE BUREAU : 

 

Important : 

Le matériel et son entretien : 
Nous tenons à mettre au point un 

problème soulevé l’an dernier dèjà et 

qui semble ne pas avoir été perçu par 

tout le monde ! 

Nous vous rappelons qu’il est hors de 

question que les membres de l’UCPR, 

quels qu’ils soient prétendent effectuer 

des travaux sur leur propre matériel 

(d’entretien ou de réglage) chez nos 

deux partenaires en matériel et aux frais 

de l’un ou de l’autre, à savoir : « Bike-

ouest » et « Cycles F. Thiré » surtout et 

à plus forte raison, si le dit matériel n’a 

pas été acheté chez ces derniers. 

Le club (le responsable matériel) n’a 

aucun engagement dans ce sens avec 

ces deux partenaires financiers et ne 

règlera aucune facture de travaux 

effectués sur des vélos ne lui 

appartenant pas et décide lui-même si il 

doit engager des frais sur ses propres 

vélos. 

Je souhaite que tout le monde 

comprenne bien cet état de fait et que 

nous évitions des incidents de ce genre 

à l’avenir. 

Le responsable matériel. 

 

 

 

 Le site Internet de l’UCPR : 

 
www.union-cycliste-pedale-rezeenne.com 
 
Nous rappelons pour info que le site 

internet bien qu’étant à votre 

disposition pour véhiculer tous les 

évènements et annonces, reste sous la 

responsabilité du Président et des 

membres du bureau de l’UCPR. 

Veuillez donc passer par le bureau 

pour toutes les propositions 

d’insertion sur le site ! 

Merci de votre compréhension. 

Le bureau. 
 

 

Nos partenaires : 

 
 

 

 

   CINQUANTENAIRE DU CLUB : 

 

Nous allons avoir besoin d’un certain 

nombre de bénévoles pour cette journée 

de fête pour le club. 

Nous vous en parlerons lors de la 

présentation de la REZE VTT TOUR à 

l’Hotel Campanile le 19 mars, mais 

n’hésitez pas à nous contacter 

directement pour proposer vos services 

car nous aurons besoin de commissaires 

le matin (17 signaleurs) et pour les 

différents postes dans la journée, nous 

devons complèter les équipes de Paul 

RONDEAU qui est notre partenaire 

privilégier pour la circonstance. 

Nous comptons donc sur vous !!! 

Merci d’avance. 

Le bureau. 

 

 

LES EQUIPEMENTS 2008 :  

Pour l’année 2008, exceptionnellement 

nous ferons la remise des équipements 

après le début de la saison courses. 

Nous avons en effet pris du retard dans 

la commande pour pouvoir joindre les 

commandes individuelles 

supplémentaires et faire du volume 

pour une question de coût ! 

Nous ferons cette présentation dans le 

courant mars mais nous vous en 

informerons soit par mail pour ceux qui 

le possède soit par courrier ou 

téléphone pour les autres. 

Le lieu sera précisé ultérieurement mais 

pourrait être à l’hotel CAMPANILE 

également comme pour la présentation 

du REZE VTT TOUR. 

 

 
Notre champion du club 2007……. 

 

    
Bonne saison à tous !!!! 

http://www.union-cycliste-pedale-rezeenne.com/

